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Ficha de Atividade

Designagao da Atividade:

Publicos / Ciclo de Ensino:
Ensino Secundario, Ensino Técnico-
profissional, Populagdo geral

Temas:
Principal: Territorio e paisagem

Complementar: Biodiversidade

Participantes:
16 pessoas max.

Periodo de realizagao:
Sazonal — maio a outubro

Local de realizagao:
Estudrio do Tejo (frente a Lisboa)

Duragao:
02:00H

Observagoes:

Atividade dependente da disponibilidade
transporte municipal se os alunos ndo se
puderem deslocar por meios préprios

Recomendagoes:
Calgado e roupa confortdvel, agasalho,
agua, protetor solar

CONHECER O TEJO NA LINDA FALUA

Enquadramento da Atividade:

A bordo da falua “Esperanca”, embarcacdo tradicional do
Tejo, vamos experienciar e conhecer melhor o seu estuario,
navegando numa parte desta zona humida de elevada
importancia nacional e internacional, numa viagem frente a
Lisboa.

Antes do embarque, e durante o percurso, usufruindo de
alguns dos seus servigos ecossistémicos, sdo abordadas vdrias
guestées ambientais, histdrico-culturais e econdmicas
relacionadas com o estudrio do Tejo.

Sdo varias as dimensGes referenciadas (caracteristicas do
estudrio, importancia ecolégica e econdmica, embarcagdes
tradicionais, biodiversidade estuarina, qualidade da agua,
ameacgas e impactos locais, nomeadamente das alteragGes
climaticas).

Pretende-se evidenciar para além da importancia do
ecossistema estuarino, os riscos que os comportamentos
humanos acarretam para meio o0 aqudtico e para a
biodiversidade.

Para isso promove-se junto dos alunos atitudes de empatia e
respeito pelo meio natural e comportamentos de ndo
poluicdo das aguas e do uso sustentavel do rio, relacionando
o fendmeno da litoralizagdo com a ameaga dos ecossistemas.

+ informacgdes e inscrigdes para monsanto.inscricoes@cm-lisboa.pt
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Objetivos (Sub-Tema / Objetivos de Aprendizagem)

Tema Principal: | Pretende-se abordar:
Territério e paisagem | Paisagem

o Definir o contexto atual de paisagem e associar elementos de
paisagem a identidade local (patrimoénio natural e patrimoénio
construido) e compreender a interligagdo entre os fatores naturais,
econémicos e socioculturais na construgdo do territorio e das
paisagens.

Objetivos de Qualidade de Paisagem

e Conhecer exemplos concretos de estratégias de envolvimento da
populacdo e dos agentes locais na definicdo dos objetivos que visem
a protegdo, a gestdo e o ordenamento da paisagem. (convengdo da
paisagem)

Tema Complementar: | A importancia da biodiversidade
Biodiversidade | « Compreender o conceito de biodiversidade e conhecer os principais
ecossistemas do planeta, espécies animais e vegetais mais
emblematicas do territdrio nacional, conhecer o papel dos servigos
dos ecossistemas e analisar as principais ameacas a biodiversidade
e Analisar as principais ameacas a biodiversidade a diferentes escalas
e Denunciar situagGes de ameagas a biodiversidade

Metodologia / Descri¢do pormenorizada:

A atividade comeca na Doca de Santo Amaro com uma breve introducao antes do embarque na
falua “Esperanga”. Durante a viagem pelo estuario, abordam-se temas como as dinamicas das
marés, a importancia das algas, sapais e pradarias marinhas na captura de carbono, e o impacto
das atividades humanas e das alteragGes climaticas, incluindo a perda de espécies autdctones e
o surgimento de espécies invasoras.

A tripulacao também comenta sobre as caracteristicas das embarcag¢des tradicionais e aspectos
da navegacao. A atividade conclui com o regresso a Doca de Santo Amaro.

Recursos Necessarios
Humanos: 2 Técnicos da DGPFMSA por grupo; 2 elementos da tripulagdo da falua.
Materiais a disponibilizar pela escola: N/A

Requisitos, instrugdes:
A atividade sé sera realizada se as condigGes climatéricas forem favoraveis.

Aconselha-se:

Roupa e calgado confortavel, agua, chapéu, protetor solar ou impermeavel (em fung¢éo das condicGes
meteoroldgicas) e trazer lanche.

Materiais a entregar aos participantes:

Guia pedagdgico Comunidades Aquaticas; Passaporte da falua Esperanga, mediante disponibilidade.
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