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Ficha de Atividade

Designagao da Atividade:

Publicos / Ciclo de Ensino:
1.2 e 2.9ciclos

Temas:
Principal: Biodiversidade

Participantes:
1 Turma Max

Periodo de realizagao:
Todo o ano - primavera e outono
(preferencialmente)

Local de realizagao:
Centro de Interpretagdo de Monsanto
Estrada do Barcal

Duragao:
01:30H

Observagoes:

Atividade dependente das condigdes
meteoroldgicas e da disponibilidade de
transporte

Recomendagoes:

Em alternativa os participantes podem
deslocar-se, através do autocarro 770 (Sete
Rios — Centro de Interpretacdo de Monsanto)

Descobre a Vida Silvestre do Parque Florestal de Monsanto!

Sabias que o Parque Florestal de Monsanto (PFM) abriga uma
imensa diversidade de animais e plantas? Nesta atividade,
vamos explorar o parque para perceber como podemos
proteger esta incrivel biodiversidade e garantir que ela

continue a prosperar.

Preparem-se para uma aventura especial! Os animais de
Monsanto sdo muito timidos e espertos — eles escondem-se
quando nos ouvem ou véem. Por isso, precisamos estar com
todos os sentidos bem agucados: vamos escutar
atentamente, "ver com olhos de ver", e até usar o nosso
olfato para tentar capta-los. E, se tivermos a sorte de
encontrar um, é preciso ficar bem quietinhos e silenciosos

para ndo o assustar.

Se ndo os virmos diretamente, podemos também procurar
pistas que os animais deixam pelo caminho. Pegadas, penas,

marcas nas arvores... quem sabe o que podemos descobrir?

Esta atividade estd em sintonia com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030,
especialmente o ODS 11 - Cidades e Comunidades
Sustentdveis e o ODS 15 - Vida Terrestre. Vamos aprender
juntos como 0 nosso compromisso com a natureza pode fazer

a diferenca!

+ informacgdes e inscrigdes para monsanto.inscricoes@cm-lisboa.pt
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Objetivos (Sub-Tema / Objetivos de Aprendizagem)

Tema Principal: | Aperceber-se da biodiversidade existente no Parque Florestal de
Biodiversidade | Monsanto.

Tema Complementar: | Perceber a importancia da relacdo entre os diversos animais e
Etica e Cidadania  outros seres vivos nos ecossistemas e abordar fenémenos com
graves consequéncias nos mesmos, como, por exemplo, a
utilizacao de pesticidas ou a introdugao de espécies exdticas e
invasoras e a importancia das nossas decisoes.
Metodologia / Descri¢do da atividade:
Esta atividade é dinamizada no Centro de Interpretacdao de Monsanto, dentro do Espaco Biodiversidade 2.
O percurso tem inicio na porta Leste do CIM e segue pelo caminho de aromaticas, passa no
estacionamento Norte e vai em dire¢dao ao Espago Biodiversidade 2.
Comegaremos logo a procurar vestigios de animais (ou os préoprios animais, se tivermos sorte).
Consoante a esta¢do do ano, iremos procurar cigarras, esquilos, tentar observar algumas aves,
borboletas, abelhas e libelinhas.
Falaremos nas espécies ameacadas, nas espécies exoéticas e nas invasoras que se encontram presentes
no PFM.
Recursos Necessarios
Humanos: 1 Técnico da DGPFMSA por turma
Materiais a disponibilizar pela escola:
N/D

Aconselha-se:
Roupa e calcado confortavel, dgua, chapéu, protetor solar ou impermeavel (em funcdo das condi¢des
meteoroldgicas) e trazer lanche.

Materiais a entregar aos participantes:
N/D
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