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Ficha de Atividade

Mostra de fotografia:

Publicos / Ciclo de Ensino:
Ensino Secundario e Superior

Temas:
Principal: Biodiversidade

Participantes:
2 turmas max

Periodo de realizagdo:
Todo o ano

Local de realizagao:

Parque Florestal de Monsanto, Parques e
Jardins de Lisboa

Duragao:

3 horas

Observagoes:

A realizagdo da atividade no Parque Florestal
de Monsanto esta dependente de
disponibilidade de transporte municipal.

Recomendagdées:

Em alternativa os participantes podem
deslocar-se, através do autocarro 770 (Sete
Rios — Centro de Interpretagdo de Monsanto)

INSTANTA-TE/RELATIVIZA-TE

Enquadramento da atividade:

Os espacos verdes sdo zonas da cidade onde é possivel
realizar visitas exploratdrias de descoberta da biodiversidade,

proporcionando momentos de convivio e bem-estar.

No Parque Florestal de Monsanto encontramos fauna e flora
autdctones e exdticas oriundas de outros cantos do mundo,
com recantos e paisagens de significativa beleza bastante

apraziveis.

Os participantes vao partir numa aventura em que lhes é
pedido, apenas, para entrarem num banho de imersdo pela
Floresta, ficarem atentos a todas as sensac¢des e formas que
os rodeiam e, com a imaginagdo ao rubro, irem registando,
apenas com um simples clique, no seu telemadvel ou maquina
fotografica, imagens fotograficas ou de video que o seu olhar
Unico vai descobrindo e apreendendo enquanto rodeado pela
imensa e fascinante diversidade que a Natureza/ o Parque

nos proporciona.

+ informacdes e inscricbes para monsanto@cm-lisboa.pt / 218 170 200, preferencialmente até
final de dezembro. Apds essa data, a realizacdo das ac¢des fica dependentes de disponibilidade.
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Objetivos (Sub-Tema / Objetivos de Aprendizagem)

Tema Principal: | Pretende-se trazer os jovens até a natureza, para adquirir um

Biodiversidade | maior conhecimento da biodiversidade e dos beneficios destes
espacos naturais no bem-estar humano e do Planeta,
promovendo-se desta forma uma aprendizagem experimental e
vivéncia de experiéncias formativas que ndo podem ser
adquiridas em ambiente de sala de aula.

Tema Complementar: | Pretende-se que os alunos percebam a funcdo dos espacos verdes
Alteragbes climaticas | na mitigagdo de fendmenos climéticos extremos

Metodologia / Descri¢do pormenorizada:
Esta atividade tem a duracdo de 3 horas, sendo o tempo dividido em 1h30m para o registo de imagens e
1h30 para a projecao e discussao dos trabalhos.

Pode ser realizado individualmente ou em grupo e é adequado para jovens do ensino secundario.

A atividade sera dinamizada no Parque Florestal de Monsanto mas, podera ser aplicada em qualquer um
dos parques ou jardins da cidade, assim como noutros espacos promotores da biodiversidade. Neste caso
terd de ser garantido um local onde projetar as imagens captadas e promover a discussdo dos trabalhos
finais.

Os trabalhos serdo integrados numa exposi¢cdo semestral/anual, nos painéis da entrada do Centro de
Interpretacdo de Monsanto, divulgados na pdgina do Facebook do Parque Florestal e, eventualmente,
utilizados em trabalhos graficos como cartazes e publica¢cGes produzidas pela nossa Divisdo ou da Camara
Municipal de Lisboa.

Com a inscricdo os interessados recebem as normas de desenvolvimento da atividade.

Recursos Necessarios

Humanos: 2 Técnicos da DGPFMSA, o responsavel e o técnico da régie.
Materiais a disponibilizar pela escola:

N/A

Requisitos, instrugdes, necessidade de transporte:
Neste desafio é necessario utilizar telemdvel ou maquina fotografica.
Aconselha-se levar roupa e calgado confortavel, um lanche, agua e protetor solar (verdo)

Materiais a entregar aos participantes:
Mapa do Parque Florestal de Monsanto
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