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  Ficha de Atividade 
Designação da Atividade: Piratas dos Sete Mares 

 

 
 

Enquadramento da atividade: 

Ahoy, intrépidos piratas dos Sete Mares!  

Preparem-se para embarcar numa aventura que nos leva 

pelos segredos da água e da Floresta de Monsanto.  

Seguindo os passos dos corajosos piratas que atracaram em 

Lisboa há muito tempo, desvendaremos o mistério de uma 

semente especial, escondida nas profundezas deste cenário 

encantado.  

Ao entrarem na floresta, serão guiados por um trilho repleto 

de pistas deixadas para trás, serão desafiados a responder a 

perguntas relacionadas com a água e a decifrar enigmas.  

Também irão descobrir factos sobre a importância deste 

elemento vital para a vida na Terra. Preparem-se para 

navegar nas águas deste tema enquanto percorrem caminhos 

da Floresta de Monsanto.  

 

Alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável 

da Agenda 2030, designadamente o ODS 4, 13 e 15, a Câmara 

Municipal de Lisboa no propósito de diversificar as valências 

e temáticas educativas e de sensibilização ambiental, 

desenvolve esta atividade, promovendo de uma forma lúdica 

mais literacia ambiental sobre a temática da água e dos 

ecossistemas marinhos, na certeza que tal contribui para uma 

relação mais íntima entre o Homem e o Planeta e por esta via 

uma atitude de maior salvaguarda e defesa dos valores 

ambientais. 

 

 

 

Públicos / Ciclo de Ensino: 
2º e 3º ciclo 

 

Temas:  
Água   

Participantes: 
1 turma  

Período de realização:  
Todo o Ano 

 

Local de realização: 
Centro de Interpretação de Monsanto 

Estrada do Barcal  

Duração:  
01:30H 

Observações: 
Atividade dependente da disponibilidade 

transporte 

Recomendações: 
Em alternativa os participantes podem 
deslocar-se, através do autocarro 770 

(Sete Rios – Centro de Interpretação de 
Monsanto) 

 

 
+ informações e inscrições para monsanto@cm-lisboa.pt / 218 170 200, preferencialmente até 
final de dezembro. Após essa data, a realização das ações fica dependentes de disponibilidade. 

 

mailto:monsanto@cm-lisboa.pt
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Objetivos (Sub-Tema / Objetivos de Aprendizagem) 

 

Tema Principal:  
Água  

Compreender a importância da água no planeta enquanto 
recurso de suporte da vida.  
Assumir comportamentos ambientalmente responsáveis 
que respeitem e valorizem a água. 

Metodologia / Descrição da atividade: 
 
A atividade consiste num Peddy-paper e é dinamizada no Monte das Perdizes que se situa na área 
de Floresta adjacente ao Centro de Interpretação de Monsanto.  
O percurso será montado marcando pontos estratégicos ao longo de um trilho, onde serão 
colocadas pistas e desafios relacionados à temática aquática. 
 
De início reúne-se a turma e conta-se a história dos piratas que atracaram em Lisboa há muitos 
anos, deixando uma semente mágica escondida na Floresta de Monsanto. 
Explica-se que o objetivo da atividade é encontrar a semente mágica ao longo do trilho, 
desvendando pistas e superando desafios relacionados com a água e nunca voltando para trás 
pelo mesmo caminho. 
 
Quando todos os participantes tiverem concluído o percurso e desvendado todas as pistas, 
chegarão ao destino final, onde encontrarão a semente mágica que em conjunto vão plantar. 
 
 
 

Recursos Necessários 
Humanos:  4 Técnicos da DGPFMSA por turma 
Materiais a disponibilizar pela escola: 
N/D 
 

Aconselha-se: 
Roupa e calçado confortável, água, chapéu, protetor solar ou impermeável (em função das 
condições meteorológicas) e trazer lanche. 
 

Materiais a entregar aos participantes:  
Mediante disponibilidade 
 

 


