
 
 

Oferta Educativa Ambiental | 2023 / 2024 
Direção Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia 

Departamento de Ambiente, Energia e Alterações Climáticas 
Divisão de Gestão do Parque Florestal de Monsanto e de Sensibilização Ambiental 

 

Ficha de Atividade 

Designação da Atividade: 
Remoção de cerâmicas e de lixo não 

orgânico 
 

 

 

  

Descrição Geral da Atividade: 

  

A descontaminação dos terrenos onde no passado funcionou 

o campo de tiro de Monsanto, é um dos objetivos 

estratégicos da Câmara Municipal, enquanto contribui 

também para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável, 

nomeadamente o da proteção da vida terrestre.   

 

Fruto de anos de funcionamento, o antigo campo de tiro 

deixou um legado e impactos ambientalmente negativos, que 

importa minimizar. 

 

Nesse sentido, promovendo uma cidadania ativa e 

participativa, a Câmara Municipal de Lisboa desafia-o(a) a 

ajudar o Parque Florestal de Monsanto, associando-se a estas 

ações de remoção de cerâmicas (antigos pratos), 

contribuindo para que o parque continue a ser um ex libris 

natural da cidade de Lisboa. 

  

 
Esta ação permitirá também sensibilizar todos os 

participantes para a preservação e conservação ambiental, 

assim como os comportamentos corretos a ter na utilização 

do Parque Florestal de Monsanto. 

 

Junte a sua turma e inscreva-se. 

 

 

Públicos / Ciclo de Ensino: 
1º, 2º, 3º ciclo básico + secundário + 

população em geral  

 

Temas:  
Principal: Biodiversidade 

Complementar: Alterações climáticas 

Participantes: 
1 turma – nº máximo de participantes 25 

Período de realização:  
Todo o ano, exceto quando chove.  

Local de realização: 
Parque Florestal de Monsanto e toda a 

estrutura verde da cidade   
 

Duração:  
02:00 

Observações: 
A realização da atividade no Parque Florestal 

de Monsanto está dependente de 
disponibilidade de transporte municipal.  

 
Recomendações: 

Em alternativa os participantes podem 
deslocar-se, através do autocarro 770 (Sete 

Rios – Centro de Interpretação de Monsanto) 

 

 

+ informações e inscrições para monsanto@cm-lisboa.pt / 218 170 200, preferencialmente até 
final de dezembro. Após essa data, a realização das ações fica dependentes de disponibilidade. 

 

mailto:monsanto@cm-lisboa.pt
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Objetivos (Sub-Tema / Objetivos de Aprendizagem) 

 
Tema Principal:  
Biodiversidade 

Nesta ação de voluntariado, pretende-se sensibilizar os jovens e  
a população em geral, para a importância da 
preservação/conservação dos recursos florestais nos espaços 
verdes, assim como incentivar à responsabilização individual e 
coletiva nas condições de uso fruto do espaço florestal. 

Tema Complementar:  

Alterações climáticas 
Pretende-se que os grupos percebam a função dos espaços 
verdes na mitigação de fenómenos climáticos extremos e 
despoluição do ar: arrefecimento da temperatura, retenção/ 
absorção de águas pluviais, captura de CO2…  
 

Metodologia / Descrição pormenorizada: 
 
Após uma explicação inicial das tarefas que vão ser realizadas, a ação inicia-se com a 
dinamização de um percurso / trilho, durante o qual os participantes aliam o exercício físico e a 
remoção de lixo resultantes da atividade humana. 
 
Na vertente da remoção de cerâmicas do antigo campo de tiro, os participantes são 
encaminhados para o espaço a intervencionar e com as ferramentas adequadas (crivos, pás, 
enxadas, sacos de lixo) separa estes resíduos da terra. 
 
No final é dinamizado um pequeno debate conclusivo sobre a temática dos resíduos, a 
preservação e sustentabilidade ambiental, quantificando-se os resíduos recolhidos. 
 
 
 
 
 
 

Recursos Necessários 
Humanos:  2 Técnicos da DGPFMSA por turma / grupo 
Materiais a disponibilizar pela escola:  
N/A  

Requisitos, instruções, necessidade de transporte: 
Aconselha-se levar roupa e calçado fechado e confortável 
 

Materiais a entregar aos participantes: 
Mediante disponibilidade 
 

 


