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Ficha de Atividade

Designagao da Atividade:

Publicos / Ciclo de Ensino:
12,22,32 ciclo, Ens. Sec. / Prof.

Temas:

Principal: Agua

Complementar: Alteragdes climaticas /
Patriménio

Participantes:
1 turma (n2 max: 25)

Periodo de realizagdo:
Margo a Junho e de Setembro a
Dezembro

Local de realizagdo:

Parque Florestal de Monsanto e
Aqueduto das Aguas Livres (Travessia até
Campolide)

Duragao:
02:00

Observagoes:

A realizacdo da atividade no Parque Florestal
de Monsanto esta dependente de
disponibilidade de transporte municipal.

Recomendacgoes:

Em alternativa os participantes podem
deslocar-se, através do autocarro 770 (Sete
Rios — Centro de Interpretacdo de Monsanto)

E que tal irmos ao Aqueduto?

Esta atividade convida os alunos a embarcar num fascinante
percurso pedestre pela Rota da Agua, no Parque Florestal de
Monsanto, culminando com uma travessia pela histdrica
obra-prima de Lisboa, o Aqueduto das Aguas Livres.

O objetivo desta caminhada é sensibilizar as criangas e jovens
para questdes cruciais como a gestdo sustentavel da agua, a
preservacdo do patrimdénio e a importancia da
biodiversidade.

Ao longo do percurso, os alunos terdo a oportunidade de
refletir sobre a 4gua como recurso vital, explorando tanto o
papel fundamental do Aqueduto das Aguas Livres na histéria
de Lisboa, como o equilibrio dos ecossistemas naturais que o
rodeiam.

Esta atividade estad diretamente ligada a vérios Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Agenda 2030, como o
ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento), que incentiva a gestdo
eficiente da 4gua; o ODS 11 (Cidades e Comunidades
Sustentdveis), que sublinha a importancia de proteger o
patrimonio cultural e ambiental; e o ODS 15 (Vida Terrestre),
gue foca na conservagdo dos ecossistemas e biodiversidade.

Esta é uma oportunidade incrivel para as criangas e jovens
aprenderem de forma ativa e interativa, reforcando a sua
consciéncia ambiental e patrimonial. Junte-se a nds na Rota
da Agua e descubra como a histéria e a natureza se
entrelacam para um futuro mais sustentavel!

A realizacdo desta atividade esta sujeita a disponibilidade do
Aqueduto das Aguas Livres para receber visitas.

+ informagdes e inscrigdes para monsanto.inscricoes@cm-lisboa.pt
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Objetivos (Sub-Tema / Objetivos de Aprendizagem)

Tema Principal: | Promover préticas e gestos na gestdo do consumo racional do
AGUA | recurso hidrico.

Tema Complementar: | Dar a conhecer a importancia do aqueduto como patriménio da
Alteragdes climdticas | cidade e a sua relagdo para com o parque e sobre os efeitos das
alteracdes climaticas na cidade.

Metodologia / Descrigao pormenorizada:

A Atividade inicia-se com a rece¢do do grupo, por dois técnicos da autarquia, que explicam
sumariamente o percurso que se ird realizar.

Durante a caminhada, nomeadamente no Parque do Calhau, abordam-se temas como a
biodiversidade da drea envolvente e a sua importancia para as alteragdes climaticas.

Chegados a entrada do aqueduto do lado do PFM, a técnica do museu da agua, faz um breve
enguadramento histérico do aqueduto e segue com o grupo atravessando o aqueduto.

A meio do percurso, a técnica abre uma das portas da galeria e faz uma breve explicacdo de como
a dgua chega aos vdrios pontos da cidade e a importancia deste recurso na economia circular.

No final do percurso, o autocarro estara no local para levar o grupo de regresso a escola.

Recursos Necessarios

Humanos: 2 Técnicos da DGPFMSA por turma + 1 técnico do museu da Agua
Materiais a disponibilizar pela escola:

N/D

Requisitos, instrugdes, necessidade de transporte:
Aconselha-se levar roupa e calcado confortavel, boné, agua e protetor solar.

Materiais a entregar aos participantes:
Brochura sobre o museu da agua e livro sobre os 25 gestos sobre a dgua
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