
 

Foto ilustrativa da atividade 

    

 

Ficha de apresentação da atividade 

 

A Escola vai ao parque 

 

 

 

Protege a natureza viva 

 

 
Tipologia da atividade 
 

Cidade Verde 

 
Público-alvo 

 

Pré-escolar 
1º, 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico 
Ensino Secundário e Técnico-profissional 

 
Temas:  
 
- Principal: 
 
- Complementar:  
 
Número de participantes:  
 

 
 
 
Biodiversidade 

 
Alterações Climáticas; Água (alguns espaços verdes) 

 
Máximo uma turma 

 
Modo de disponibilização da atividade:  
 

Todo o ano 
Presencial - atividade de exterior 

 
Local:  
 

Parques e jardins de proximidade 

 
Duração:  
 

1h30 

 
Descrição: 
Visita exploratória aos corredores verdes, parques e jardins da cidade. Ao longo da visita observa-se e dá-se a 
conhecer a biodiversidade vegetal e animal, utilizando métodos expositivos, interrogativos e ativos. Para os 
níveis mais avançados são desenvolvidas atividades práticas que permitem conhecer a idade da árvore, a 
altura e as suas formas, bem como realizar a observação de insetos e aves. Aborda-se o efeito das alterações 
climáticas como ameaça aos ecossistemas e habitats. 
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