
 

Foto ilustrativa da atividade 

    

 

Ficha de apresentação da atividade 

 

Cidade com Vida 

 

 

 

Limpinho e arrumadinho quer o 

bichinho 

 
Tipologia da atividade 
 

Cidade Verde 

 
Público-alvo 

 
Pré-escolar 

 
Temas:  
 
- Principal: 
 
- Complementar:  
 
Número de participantes:  
 

 
 
 
Sustentabilidade, Ética e Cidadania 

 
Biodiversidade 

 
Máximo uma turma 

 
Modo de disponibilização da atividade:  
 

Todo o ano 
Presencial - atividade de interior  

 
Local:  
 

Escola 
A atividade pode ser desenvolvida pelo(a) educador(a). O recurso 
pedagógico é cedido a quem o solicitar (modo de empréstimo). 

 
Duração:  
 

1h 

 
Descrição: 
As crianças dispõem-se à volta de um tapete de grandes dimensões representando uma imagem da cidade de 
Lisboa. As ruas e o jardim encontram-se poluídos, o chão pejado de lixo. Convidam-se as crianças a ajudar a 
limpar a cidade colocando o lixo nos recipientes adequados; os recicláveis vão para o Ecoponto. Não sujar já é 
limpar. Quando tudo está limpo, a biodiversidade surge - as crianças colocam pequenas imagens no tapete: as 
plantas e os animais nos locais próprios da cidade. Fala-se da importância de cada um dos animais e da relação 
da diversidade biológica com o ambiente despoluído. O sol, que tinha uma expressão triste, agora sorri.  
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