
 

Foto ilustrativa da atividade 

    

 

Ficha de apresentação da atividade 

 

Floresta passo a passo 

 

 

 

Explorar com os sentidos 

 

 
Tipologia da atividade 
 

Cidade Verde 

 
Público-alvo 

 
Pré-escolar 

 
Temas:  
 
- Principal: 
 
- Complementar:  
 
Número de participantes:  
 

 
 
 
Biodiversidade 

 
Ruído e Qualidade do ar 

 
Máximo uma turma 

 
Modo de disponibilização da atividade:  
 

Sazonal - a partir da primavera 
Presencial - atividade de exterior 

 
Local:  
 

Espaço Biodiversidade/Parque Florestal de Monsanto 

 
Duração:  
 

1h30 

 
Descrição: 
Nesta atividade vamos escutar, cheirar e sentir Monsanto. Uma floresta com as suas mudanças recentes, mas 
cheia de vida, cheiros e cores. O imaginário ajudará a transportar-nos para um mundo de descoberta de um 
recanto que vamos explorar. 
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