
 

Foto ilustrativa da atividade 

    

 

Ficha de apresentação da atividade 

 

Um percurso circular 

 

 

 

Descobrir com os sentidos 

 

 
Tipologia da atividade 
 

Guiões e Roteiros de Exploração 

 
Público-alvo 

 
População em geral  

 
Temas:  
 
- Principal: 
 
- Complementar:  
 
Número de participantes:  
 

 
 
 
Território e Paisagem 

 
Biodiversidade 

 
Grupos de 4 a 5 pessoas, sendo que cada grupo deve ser composto, 
pelo menos, por um adulto. 

 
Modo de disponibilização da atividade:  
 

 
Todo o ano. Não requer marcação prévia. 
 

 
Local:  
 

Espaço Biodiversidade 2 (junto ao Centro de Interpretação de 
Monsanto) 

 
Duração:  
 

45min a 1h 

 
Descrição: 
Realização de uma visita autoguiada, na qual os grupos participantes percorrem um trajeto circular com cerca 
de 400m, sendo orientados por um guião escrito. O percurso tem vários pontos de paragem previamente 
definidos e identificados no terreno. Permite a localização e identificação de espécies, alertando para questões 
ambientais, criando simultaneamente hábitos de leitura e escuta ativa. 
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