
       

 

Ficha de apresentação da atividade 
 

Árvores pela vida 

 
 

 

Plantar a vida! 

 

 
Tipologia da atividade 
 

Oficinas de participação 

 
Público‐alvo 

 
1º, 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico 

 
Temas:  
 
‐ Principal: 
 
‐ Complementar:  
 
Número de participantes:  
 

 
 
 
Biodiversidade 

 
Sustentabilidade, Ética e Cidadania 

 
Máximo uma turma de 25 (preferencialmente divididos em 2 
grupos) 

 
Modo de disponibilização da atividade:  
 

Sazonal ‐ novembro a março 
Presencial ‐ atividade de exterior 

 
Local:  
 

Parque Florestal de Monsanto ou outros locais da estrutura verde 
de Lisboa 

 
Duração:  
 

2h 

 
Descrição: 
Nesta  oficina  de  participação,  vamos  plantar  várias  espécies  de  árvores  e  arbustos,  com  destaque  para  as 
autóctones. Durante a ação será abordada a importância da manutenção e conservação dos recursos florestais 
e sua relação com as alterações climáticas. 
 

 
Divisão de Gestão do Parque Florestal de Monsanto e de Sensibilização Ambiental 

 218 170 200                                                      monsanto@cm‐lisboa.pt 


