
       

 

Ficha de apresentação da atividade 
 

CaracterizAR 

 
 

 

O ar que respiramos… 

 

 
Tipologia da atividade 
 

Oficinas de participação 

 
Público‐alvo 

 
1º e 2º Ciclos do Ensino Básico 

 
Temas:  
 
‐ Principal: 
 
‐ Complementar:  
 
Número de participantes:  
 

 
 
 
Ruído e Qualidade do Ar 

 
Sustentabilidade, Ética e Cidadania 

 
Máximo uma turma (divididos em 2 grupos, pelo menos) 

 
Modo de disponibilização da atividade:  
 

Sazonal ‐ janeiro a junho 
1º ciclo do EB: Presencial ‐ atividade de interior /exterior 
2º ciclo do EB: Presencial ‐atividade de interior /exterior e online 

 
Local:  
 

Parque Florestal de Monsanto, espaços verdes da cidade de Lisboa 
e escolas 

 
Duração:  
 

2h 

 
Descrição: 
Através de pequenas experiências, com recurso a materiais de laboratório, dar a conhecer as características do 
ar  e  sensibilizar para  a  sua  importância,  assim  como  relacionar  a qualidade do ar  que  se  regista no Parque 
Florestal de Monsanto e na restante estrutura verde com outros locais da cidade. 
 

 
Divisão de Gestão do Parque Florestal de Monsanto e de Sensibilização Ambiental 

 218 170 200                                                      monsanto@cm‐lisboa.pt 


