
 

Foto ilustrativa da atividade 

    

 

Ficha de apresentação da atividade 

 

Uma árvore na tua vida 

 

 

 

Plantar a vida! 

 

 
Tipologia da atividade 
 

Ações de voluntariado (coletivo) 

 
Público-alvo 

 

Público em geral, entidades, grupos de escuteiros, associações, 
onga. 

 
Temas:  
 
- Principal: 
 
- Complementar:  
 
Número de participantes:  
 

 
 
 
Biodiversidade 

 
Sustentabilidade, Ética e Cidadania 

 
Mínimo 10/Máximo 50 (preferencialmente divididos em grupos de 
10) 

 
Modo de disponibilização da atividade:  
 

Sazonal - novembro a março 
Presencial - atividade de exterior 

 
Local:  
 

Parque Florestal de Monsanto e diversos locais da estrutura verde 
de Lisboa. 

 
Duração:  
 

2h a 3h 

 
Descrição: 
Atividade em que se convida a população a colaborar na plantação de árvores e arbustos em vários locais da 
cidade de Lisboa, sensibilizando-a para a necessidade de manutenção de manutenção da vegetação. 
 

 
Divisão de Gestão do Parque Florestal de Monsanto e de Sensibilização Ambiental 

 218 170 200                                                      monsanto@cm-lisboa.pt 


