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1. INTRODUCAO

O presente documento constitui um relatério preliminar centrado sobre a descricdo qualitativa de medidas a
implementar nos projetos de especialidades do novo edificio de Cabo Ruivo da EDP Imobilidria. Pretende-se que a
concecdo do edificio e dos seus sistemas técnicas conduzam a obtenc¢do de uma classificagdo energética A no Sistema

de Certificacdo Energética dos Edificios (SCE).

A materializagdo destas medidas sera concretizada no procedimento de licenciamento da construgdo de um novo

edificio designado Campus Cabo Ruivo, a construir na Av. Marechal da Costa / Rua Vale Formoso de Cima.
2. ENQUADRAMENTO REGULAMENTAR

Um novo edificio de servigcos (ou comércio) estd abrangido pelo Sistema de Certificacdo Energética dos Edificios (SCE),

nos termos do Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servicos

(RECS), conforme estabelecido no Decreto-Lei n.2 118/2013 de 20 de agosto (n.2 1 do Artigo 3.2 (Capitulo Il — Secgdo |,
na sua atual reda¢do dada pela Lei n.2 52/2018 de 20 de agosto).

De acordo com o Anexo lll da Portaria n.2 349-A/2013 de 2 de dezembro, ao abrigo do n.2 1 do artigo 15.2 do Decreto-

Lei n.2 118/2013, nas suas atuais redagdes, o presente Edificio configura um:

0 Grande edificio de comércio e servigos (GES), correspondente a um grande edificio ou fragdo (area util

superior a 1000 m2), independentemente de dispor ou ndo de sistema de climatizacgao.

Ao configurar uma situacdao de um edificio Unico que dispde de um sistema de climatizagado centralizado o novo edificio

da EDP é objeto de certificagdo como um todo.

Conforme estabelecido no RECS, o projeto do edificio, devera cumprir as exigéncias estabelecidas na subsecgdo Il da

secc¢do Il do Capitulo IV do Decreto-Lei n.2 118/2013, na sua atual redagdo, relativas a:

0 Comportamento térmico (Artigo 42.9);
0 Eficiéncia dos sistemas técnicos (Artigo 43.2);
0 Ventilagdo e qualidade do ar interior (Artigo 44.9).

0 Instalagcdo, condugdo e manutencdo de sistemas técnicos (Artigo 45.2).
Complementarmente:
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0 a Portaria n.2 349-D/2013 de 2 de dezembro, com a redagdo que |he foi conferida pela Portaria n.2 17-A
de 4 de fevereiro, estabelece, nos Anexos | e Il, os requisitos a cumprir para efeitos do disposto n.2 1 do

artigo 42.2e dosn.>s 1, 2, 3,4 e 6 do artigo 43.2 do Decreto-Lei n.2

118/2013, na sua atual redagdo;
0 a Portaria n.2 353-A/2013 de 4 de dezembro estabelece os valores minimos de caudal de ar novo por

espaco e a respetiva metodologia de avaliagdo, para efeitos do estabelecido nos n.2s 1 e 3 do artigo 44.2

do Decreto-Lei n.2 118/2013, na sua atual redagdo;

0 o Despacho (extrato) n.2 15793-G/2013 de 3 de dezembro estabelece os elementos minimos a incluir no
procedimento de ensaio e rececdo das instalacdes e dos elementos minimos a incluir no plano de
manutengdo (PM) e respetiva terminologia, para efeitos do estabelecido nos n.2s 4 e 5 (alinea a)) do artigo

41.2 do Decreto-Lei n.2 118/2013, , na sua atual redagdo, com as exclusdes previstas no n.2 9 (alinea a)).

Para suportar a emissdao do respetivo Pré-Certificado Energético, deve ser efetuada uma avaliagdo do desempenho
energético do edificio de comércio e servigos, em andlise, da qual resulta um «Indicador de eficiéncia energética», ou
«lEE», do edificio, expresso por ano em unidades de energia primaria por metro quadrado de area interior util de

pavimento (kWh/mz2.ano).

No caso de um novo edificio, o valor do indicador de eficiéncia energética previsto (IEE,) de um edificio de comércio e

servigos nao pode exceder o valor do indicador de eficiéncia energética de referéncia (IEE ).

Os métodos para determinagdo do IEE de um edificio de comércio e servicos estdo estabelecidos no n.2 3 da Portaria

n.2 349-D/2013, na sua atual redagdo, em funcdo do tipo de edificio.
3. CARACTERIZACAO SUMARIA DO EDIFIiCIO E DOS SEUS SISTEMAS TECNICOS
3.1. Sistemas de Climatizagdo e preparagdo de AQS

De um modo sumario, os sistemas energéticos de climatiza¢cdo e de produc¢do de dgua quente sanitdria do edificio serao

caracterizados como a seguir se descreve.

Serdo projetados por projetista reconhecido para o efeito, que apresentard um termo de responsabilidade, no qual

atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel, que se anexa ao presente relatorio.
3.1.1. Sistemas energéticos

O sistema energético sera centralizado e baseado em unidades de producgdo simultanea de agua arrefecida e agua
aquecida de condensagdo a ar, a 4 tubos, do tipo bomba de calor ar-agua a 4 tubos, para em conjunto com os
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equipamentos associados a cada local promover, respetivamente, o arrefecimento e/ou o aquecimento ambiente dos

respetivos espagos.

Aquelas unidades sdo e equipadas com compressores do tipo parafuso semi-hermético com modulagdo continua da
capacidade, do tipo Inverter, e ventiladores axiais tipo EC (velocidade variavel). Nas condi¢des de selegdo e
dimensionamento e em conjunto com os equipamentos de tratamento ambiente e ventilacdo, garantem as condi¢des
de conforto e de qualidade de ar interior da generalidade dos espacos.

As bombas de calor estardo interligadas a um sistema de distribuicdo de agua quente e agua arrefecida a 4 tubos que,
por sua vez, interliga com os diferentes sistemas de climatizagdo (arrefecimento, aquecimento e desumidificagdo do ar

ambiente).
3.1.2. Aquecimento e arrefecimento ambiente

Os sistemas de climatizagdo dos espacgos destinados a ocupagdo em permanéncia, durante o periodo de funcionamento

do edificio, serdo, genericamente, caraterizados por unidades de tratamento de ar, vigas ativas e ventiloconvectores.
3.1.3. Ventilagdo e QAI
A ventilagdo da generalidade dos espagos sera assegurada de forma mecanica.

A ventilagdo dos espagos com ocupagdo permanente serd garantida com recurso a unidades de tratamento de ar com
recuperacdo de calor que garantirdo o caudal de ar novo requerido por razées higiénicas, igual ou superior ao caudal

definido pelo método prescritivo estabelecido na Portaria n.2 353-A/2013.

Serd promovida a ventilagdo de extracdo, por razdes higiénicas, das instalacOes sanitdrias e balnearios, mediante

ventiladores especificos. O ar de compensacao sera garantido pelas unidades de tratamento de ar referenciadas.

A cozinha terd prevista a ventilacdo de extracdo e a compensacgao de ar, garantidas por um ventilador de extracdo e uma

UTAN especificos.

Serd, ainda, garantida a ventilagdo de espacgos técnicos e do estacionamento, promovida por ventiladores de extracao,
insuflacdo e de impulso, consoante, o aplicavel.
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e afaconsult EDP - Energias de Portugal, S.A. @

Campus Cabo Ruivo - Lisboa

certificacdo energética / estudo preliminar / dezembro 2020 relatério técnico

3.1.4. Preparac¢do de AQS

Para producdo da dgua quente sanitdria sera prevista uma bomba de calor de condensacdo a ar para funcionamento a
alta temperatura, mas dedicada apenas aquela fungdo, com uma poténcia nominal, nas condi¢des de sele¢do adequada

as necessidades energéticas calculadas para o efeito.
3.2. Sistemas de iluminagdo

Quer o sistema de iluminagdo interior, quer o sistema de iluminagdo exterior, apresentardo como tecnologia base
luminarias LED. Ambos os sistemas serdo projetados por projetista reconhecido para o efeito, que apresenta um termo
de responsabilidade, no qual atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.

3.3. Sistemas de Regulagdo, Controlo e Gestdo Técnica

Sera previsto um sistema de gestdo técnica centralizada (GTC), que assegurara a conducdo e controlo dos sistemas de
climatizacdo, producdo de AQS, ventilacdo e ilumina¢do, bem como, a sua monotorizacdo, A GTC serd baseada em
microprocessadores que atuardo em fungdo dos sinais enviados pelos varios equipamentos de campo aos quais se
encontrardo ligados, permitindo transmitir e receber dados de comando/controlo e monitorizacdo, de e para um

computador central, através de um sistema de comunica¢bes em rede.

O sistema de GTC serd projetado por projetista reconhecido para o efeito, que apresentard um termo de

responsabilidade, no qual atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.
3.4. Ascensores

Serdo previstos ascensores elétricos sem casa das maquinas, com sistema de tracdo sem redutor (gearless), com

tecnologia de regeneracdo de energia.

O projeto de mobilidade eletromecanica sera realizado por projetista reconhecido para o efeito, que apresenta um

termo de responsabilidade, no qual atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.
3.5. Sistemas de Energia Renovavel

Esta previsto um sistema de painéis solares fotovoltaicos com uma drea e poténcia nominal a definir, localizado na

cobertura com azimute sul e com uma inclinagdo de 52 relativamente a horizontal.

Prevé-se que a cobertura sobre o piso 2, seja preenchida por painéis fotovoltaicos.
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Com base na experiéncia de projeto e do processo de Certificacdo Energética realizados em edificios analogos da mesma
tipologia, volumetria e sistemas, e com as mesmas fontes de Producdo de energia renovavel, que estes garantam a
geragdo local minima de 25% das necessidades energéticas globais expectaveis, de acordo com a metodologia de calculo

definidas no ambito dos regulamentos que compdem o Sistema Nacional de Certificacdo Energética

O projeto sera realizado por projetista reconhecido para o efeito, que apresenta um termo de responsabilidade, no qual

atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.
4. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS DA QUALIDADE TERMICA DA ENVOLVENTE

A primeira abordagem ao edificio é realizada numa perspetiva da envolvente, conforme requisitos estabelecidos no
ponto 6 do Anexo | da Portaria n.2 349-D/2013 na sua redacdo atual.

4.1. Definigdo dos Limites Fisicos da Envolvente do Edificio

Mediante as plantas, cortes e alcados foi realizada a modelagdao geométrica do edificio em 3D, que em conjunto com a
identificagcdo da tipologia dos espagos e as suas condigdes de tratamento ambiente (climatizado ou ndo) permitiu a
delimitagdo da envolvente e a sua caraterizagdo térmica, bem como, o zonamento energético, sendo a base a simulagdo

energética que, por sua vez, suporta o calculo do IEE, e, posteriormente, do |EE .
4.2. Zonamento Climatico

De acordo com o estabelecido do Despacho (extrato) n.2 15793-F/2013 de 3 de dezembro, os parametros para o
zonamento climatico e respetivos dados do local onde o edificio se ird construir, concelho de Lisboa a serdo resumidos
num ficheiro climatico gerado pela ferramenta CLIMAS-SCE disponibilizado pelo LNEG, o qual sera utilizado na respetiva

simulagdo dinamica.
4.3. Verificagdo dos Requisitos Minimos da Qualidade Térmica da Envolvente
4.3.1. Envolvente opaca

Os valores maximos admissiveis para os coeficientes de transmissdo térmica superficiais de elementos opacos da

envolvente sdo:

Tabela 1 - Coeficientes de transmissdo térmica maximo admissivel para a envolvente opaca

» [
Elemento em zona corrente da Urnasima (W/m22C)

Localizagao
envolvente opaca Zona climatica
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11 12 13
vertical 0,70 0,60 0,50
Exterior
horizontal 0,50 0,45 0,40

Os coeficientes de transmissdo térmica dos diferentes elementos de envolvente do edificio, exteriores e interiores, serdo
calculados com base nos materiais construtivos que os constituem (de acordo com o projeto de arquitetura, o qual,
integra também os respetivos elementos estruturais) e nos respetivos valores de condutibilidade térmica, tendo, para
tal, sido considerados os valores de referéncia estabelecidos na publicacdo do LNEC: Coeficientes de Transmissdao
Térmica de Elementos da Envolvente dos Edificios — versado atualizada 2006 (ITE 50) ou, em alternativa, do software de

simulagdo energética.

A envolvente opaca do edificio cumprird com os requisitos minimos estabelecidos, pelo que, estara em conformidade

regulamentar.

As pontes térmicas planas (PTP) serdo contabilizadas mediante a majoragdo em 35 % do valor do coeficiente de
transmissdo térmica das paredes exteriores do edificio e as pontes térmicas lineares (PTL) pela majoracdo global, em
5%, das necessidades de aquecimento do edificio.

4.3.2. Envolvente ndo opaca

Os valores maximos admissiveis para os coeficientes de transmissdo térmica superficiais de elementos ndo opacos da

envolvente sdo:

Tabela 2 - Coeficiente de transmissdo térmica maximo admissivel para a envolvente ndo opaca

Umaximo (W/ngc)

. Elemento em zona corrente da .
Localizagdo Zona climatica

envolvente opaca

11 12 13

Vao envidragados

. vertical 4,30 3,30 3,30
exteriores

No que ao valor maximo admissivel para os respetivos fatores solares com 100 % da protegdo solar ativada g(rmax),
desde que a sua area ndo exceda 30% da area da fachada onde se insere e esta ndo seja orientada no quadrante norte,

inclusive, deve obedecer a seguinte condigao’:

gT. FO. Ff S ngéx
ou, sempre que a sua area é superior a 30% da area da fachada onde se insere, o valor maximo admissivel para os

respetivos fatores solares com 100 % da protegdo solar ativada (grmsx), desde que ndo orientada no quadrante norte,

inclusive, deve obedecer a seguinte condigdo:
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0,30
gr. FO' Ff S ng;'\x' A—
( env)
Aeve
Tabela 3 — Fatores solares maximos admissiveis
YGTmax
Zona climatica
11 12 13
0,56 0,56 0,50

Quer o coeficiente de transmissdo térmica, quer o valor dos fatores solares da solugdo serdo inferiores aos respetivos

valores maximos admissiveis, pelo que, a envolvente ndo opaca, também, se encontrara regulamentar.

1

gT - fator solar global do vdo envidragado com todos os dispositivos de protecdo solar, permanentes ou méveis, totalmente ativados;

Fo - fator de sombreamento por elementos horizontais sobrejacentes ao envidragado, compreendendo palas e varandas;

Ff - fator de sombreamento por elementos verticais adjacentes ao envidragado, compreendendo palas verticais, outros corpos ou partes de um
edificio;

2 g env - SOmMa das areas dos vaos envidragados do edificio ou fragdo em estudo, por orientagdo [m?]; Aeve -

drea da envolvente vertical exterior do edificio ou fragdo em estudo, por orientagdo [m?].

5. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS NOS SISTEMAS DE CLIMATIZAGAO

Nos pontos seguintes justifica-se o cumprimento dos requisitos conforme estabelecido no ponto 7. Sistemas de
Climatizagdo do Anexo | da Portaria n.2 349-D/2013, com a redacdo que lhe foi conferida pela Portaria n.2 17-A/2016 de

4 de fevereiro.

5.1. Requisitos gerais

5.1.1. Projeto AVAC

As instalagOes de climatizacdo previstas para o edificio tém uma poténcia térmica nominal global superior a 25 kW e sdo
objeto de projeto de aquecimento, ventilacdo e ar condicionado (AVAC), por projetista reconhecido para o efeito, que

apresentard um termo de responsabilidade, no qual atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.

5.1.2. Poténcia elétrica por efeito de Joule

A poténcia elétrica por efeito de Joule ndo pode ultrapassar 5 % da poténcia térmica de aquecimento até ao limite de

25 kW. Exceto em casos em que seja devidamente demonstrada a ndo viabilidade econémica.
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No projeto ndo serd previsto qualquer sistema de aquecimento por efeito de Joule.
5.1.3. Reaquecimento terminal

Em sistemas destinados exclusivamente a arrefecimento, a poténcia de reaquecimento terminal prevista ndo pode
exceder 10 % da poténcia térmica global de arrefecimento instalada devendo, no caso de resisténcia elétrica, estar em

cumprimento com os limites indicados no ponto anterior.

O requisito ndo é aplicdvel caso a energia usada no reaquecimento terminal seja obtida por recuperacgdo de calor do

sistema de arrefecimento.

O reaquecimento terminal associado as UTANs dedicadas aos espagos tratados por vigas arrefecidas sera assegurado

pela recuperacdo de calor do sistema de arrefecimento e, por tal, ndo apresentara qualquer limite a sua aplicabilidade.
5.1.4. Arrefecimento com ar exterior (free-cooling)

Em sistemas do tipo tudo-ar em que a soma dos caudais de ar de insuflagdo de todos os equipamentos seja superior a
10.000 m3/h, é obrigatério o recurso a dispositivos que permitam o arrefecimento dos locais apenas com ar exterior
quando a temperatura ou a entalpia do ar exterior forem inferiores a do ar de retorno (free-cooling). Exceto em casos
em que seja devidamente demonstrada a ndo viabilidade econémica.

Todas as UTAs previstas em projeto associadas a sistemas tudo-ar serdo equipadas com mddulos de mistura equipados

com controlo para free-cooling.
5.1.5. Recuperacdo de energia no ar de rejeicdo

Sempre que a soma da poténcia térmica de rejei¢cdo de todos os equipamentos em condi¢Ges de projeto na estagdo de
aquecimento seja superior a 80 kW, é obrigatdério o recurso a recuperacdo de energia no ar de rejeicdo com uma

eficiéncia minima de 50 %. Exceto em casos em que seja devidamente demonstrada a ndo viabilidade econémica.

Todas as UTAs e UTANs previstas em projeto terdo recuperacao de energia térmica no ar de extracdo com exigéncia de

70% de rendimento minimo, o que resulta numa eficiéncia minima global de 62%.
5.1.6. Sistema de caudal de ar novo variavel

Nos sistemas de climatizacdo com poténcia térmica instalada em climatiza¢ao superior a 100 kW e quando dotados de
ventilacdo mecanica, estes devem prever sistemas que permitam a varia¢do de ar novo em fung¢do da ocupacgao, sempre

gue sirvam espagos com ocupagao permanente, em que a ocupac¢do média destes, durante o periodo de funcionamento,
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é inferior a 50% da ocupagdao maxima. O controlo do sistema deverd ser baseado num sistema de monitorizacao

permanente de didxido de carbono (CO,) e/ou detetores de presenca.

De um modo geral as UTAs e UTANs previstas em projeto, serdo dotadas de controlo de CO, para modulagdo do ar novo.

A ndo dotagdo de controlo por CO; naquelas unidades sera justificada.
5.2. Requisitos aos Sistemas de Produgdo
5.2.1. Climatizagdo

As unidades previstas, ao serem de produgdo simultianea de agua arrefecida e de agua quente, ndo apresentam

requisitos minimos no ambito do RECS.
5.2.2. Sistemas de aquecimento e/ou preparag¢do de AQS com caldeira ou esquentador

O aquecimento de agua sanitdria sera realizado por bomba de calor, ndo estando prevista qualquer caldeira ou

esquentador para o efeito.
5.3. Requisitos aos Sistemas de Distribuicdo
5.3.1. Unidades de tratamento de ar

As unidades de tratamento de ar previstas em projeto cumprirdo com os requisitos de eficiéncia energética (Classe A,
exigido como requisito minimo).

5.3.2. Bombas e ventiladores

No projeto estard previsto que as bombas, cujos motores elétricos tenham poténcia superior a 0,75 kW e sejam

trifasicos, devem apresentar classificagio minima IE2. E, ainda, exigida a classificacdo energética A.

Por outro lado, todas as bombas que serdao equipadas com motores de poténcia superior a 0,75 kW tém variacdo de

frequéncia, isto é, sdo de funcionamento em caudal variavel.

De igual modo, sera previsto em projeto que os motores elétricos trifasicos com poténcia superior a 0,75 kW, que

equipem UTANs, UTAs, e ventiladores de extragdo ou exaustdo, devem apresentar classificagdo minima IE2.
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5.3.3. Rede de transporte de fluidos

A distribuicdo de fluido térmico (agua) para aquecimento e arrefecimento ambiente, desde os respetivos equipamentos
produtores até aos equipamentos terminais, sera realizada por intermédio de uma rede de tubagem a 4 tubos,

devidamente isolada do ponto de vista térmico e protegida por revestimento, quando no exterior.

As espessuras minimas previstas em projeto para o isolamento térmico de tubagens e acessorios e, ainda, depdsitos de

inércia e de AQS cumprirdo as exigéncias regulamentares.
5.4. Requisitos de controlo, regulacdo e monitorizagdo

Do projeto fara parte uma descri¢do e especificagdo técnica do tipo de controlo preconizado que garante, no minimo,
os requisitos de controlo, regulacdao e monitorizacao exigidos para sistemas de climatizagdo de poténcia superior a 100

kW, nomeadamente, no que respeita:

0 monitorizagdo do consumo de unidades de climatizagdo com poténcia elétrica superior a 12 kW;

0 monitorizagdo do consumo elétrico de motores com poténcia superior a 1 kW;

O estado de colmatagem dos filtros de ar;

0 estado de aberto/fechado dos registos corta-fogo;

0 monitorizagdo e limitacdo dos valores maximos e minimos da temperatura do ar interior por cada zona

controlada;

O monitorizacdo da temperatura da dgua em circuitos primarios de ida/retorno;

O monitorizacdo da temperatura de insuflacdo e retorno das unidades de tratamento de ar;
0 regulagdo da poténcia de aquecimento e arrefecimento em fungdo das necessidades;

0 controlo automatico em periodo de nao ocupacgao;

0 parametriza¢do dos horarios de funcionamento;

0 armazenamento de dados.

6. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS DA QUALIDADE DO AR INTERIOR (QAI)

De acordo com o estabelecido do no Artigo 40.2 Decreto-Lei n.2 118/2013 no projeto, dos edificios novos ou de grandes
reabilitagdes em edificios de comércio e servigos, deve ser garantido o cumprimento dos valores minimos de caudal de
ar novo estabelecidos regulamentarmente, para cada espaco do edificio, devendo, para tal, ser previstos sistemas e
estratégias que promovam a ventilagdo dos espagos com recurso a meios naturais, a meios mecanicos ou a uma

combinacdo dos dois.
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6.1. Caudais de Ar Novo

Os caudais de ar novo previstos serdo os estabelecidos para cada espaco, de acordo com a sua atividade contabilizando,
ainda, a eficacia de ventilagdo quando perante solugGes de ventilagdo mecanica, cumprindo o estabelecido na Portaria

n.2 353-A/2013 de 4 de dezembro.

O edificio tera prevista uma solugdo de ventilagdo mecanica que garantira os caudais de ar novo minimos estabelecidos

de acordo com o método prescritivo, validado espago a espago.

Serdo excluidos do cumprimento de valores de caudal minimo de ar novo:

0 espacos sem ocupacdo permanente, designadamente, corredores, balnedrios, instalagdes sanitarias,
arrumos, armazéns, copas e similares ou espagos que sdo ocupados ocasionalmente e por periodos de

tempo inferiores a 2h por dia;

0 espacos técnicos e locais sujeitos a requisitos de higiene e seguranca no local de trabalho, relativos a
renovacgao do ar interior, no ambito da respetiva atividade, com fontes poluentes especificas e nos quais

sdo manuseados produtos quimicos.
6.2. Caudais de Exaustdo

Os caudais de exaustdo das instalagdes sanitarias e balnearios previstos serdo os estabelecidos na Portaria n.2 353-

A/2013 de 4 de dezembro.
6.3. Redes de Condutas

O acesso para inspecdo e limpeza das condutas e a colocagdo de registos de regulagdo de ar serdo considerados e
estabelecido de acordo com as boas praticas, nas pegas escritas e, no caso dos registos, também, nas pegas desenhadas

de projeto.
6.4. Drenagem de Condensados

O projeto incluird a interligacdo a rede de drenagem de condensados de todos os equipamentos localizados no interior

do edificio. Aquela rede de drenagem, por sua vez, estd prevista no projeto de instalagdes e equipamentos hidrdulicos.
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6.5. Tomadas e RejeicOes de Ar

O projeto, através das suas pecas desenhadas, salvaguardara as distancias minimas definidas regulamentarmente, de

acordo com as boas praticas.
6.6. Acessos para inspecao e manutengao

Serdo devidamente previstos os acessos e espagos necessarios a inspecdo e manutencdo dos equipamentos,
designadamente, a filtros, baterias e permutadores de calor, tabuleiros de condensados, ventiladores e rede de

condutas de acordo com as recomendagdes da NP EN 12097.
6.7. Transporte, armazenamento e instalacdo

Estara em projeto que o empreiteiro assegure a adequada protegdo das aberturas das partes do sistema de ventilagdo,
nomeadamente, extremidades das condutas, mddulos dos ventiladores, e demais componentes associados aos sistemas

de ventilagdo, quer durante o transporte, quer na obra (armazenamento e instalagdo).
7. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS NOS SISTEMAS DE AQS
7.1. Requisitos Gerais

O edificio ndo dispora de sistemas de aproveitamento de energia solar térmica para produgdo de AQS. No entanto, sera
prevista a instalacdo de painéis fotovoltaicos cujo contributo renovavel é muito superior as necessidades perspetivadas

em AQS.

A determinacdo do contributo energético solar (Eren) serd realizado com recurso a ferramenta SCE.ER, conforme

disposto no Despacho n2 3156/2016.

O sistema de aproveitamento de fontes de energia renovaveis serd dotado de projeto elaborado por projetista

reconhecido para o efeito, incluindo um termo de responsabilidade.
7.2. Requisitos aos Sistemas de Produgdo
O aquecimento de dgua sanitaria sera realizado por uma bomba de calor para aquecimento, prépria para funcionamento

a alta temperatura, que cumprira os requisitos minimos de eficiéncia estabelecidos conforme EN 14511.

4392-03-02-45-04-00-01-002 4392-00-45-01-002-PL-01_Pag.14



e afaconsult EDP - Energias de Portugal, S.A. @

Campus Cabo Ruivo - Lisboa

certificacdo energética / estudo preliminar / dezembro 2020 relatério técnico

A unidade prevista apresentara, de acordo com as especificagdes do fabricante, o respetivo desempenho avaliado pelo
referencial da norma EN 14511:2011.

7.3. Requisitos a distribuicdo e acumulagdo
No projeto de Instalagdes Hidraulicas e no que respeita a produgdo e distribuicdo de AQS:

0 sera previsto o isolamento térmico da rede de distribuicdo com 20 mm de espessura (condutibilidade térmica

a 20°C de 0,040 W/meC), cumprindo os requisitos minimos regulamentares;

Por sua vez no projeto de instalagGes mecanicas, o sistema de acumulagdo de AQS, composto depdsitos de acumulagdo,

serd prevista a instalacdo de resisténcia elétrica para tratamento anti-legionella por choque térmico.
8. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS NOS SISTEMAS DE ILUMINACAO

O sistema de iluminagdo serd dotado de projeto elaborado por projetista reconhecido para o efeito, incluindo um termo

de responsabilidade, no qual atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.
8.1. Requisitos gerais

Do projeto fara parte uma descri¢do e especificacdo técnica do tipo de iluminagdo e controlo preconizado que garante

os requisitos minimos exigidos para aqueles sistemas, nomeadamente, no que respeita a:

0 luminarias com elevados rendimentos e grupos éticos com controlo de encandeamento adequado aos

niveis de indice unificado de encandeamento (UGR);

0 fontes de luz e acessérios com niveis de eficiéncia em conformidade com a regulamentacdo europeia;
0 controlo e regulagdo;
0 segregacao de circuitos.

8.2. lluminancia

Os valores maximos admissiveis de iluminancia ndo excederdo em mais de 30 % os valores presentes no Anexo | ponto

5.3 “Requisitos de iluminac¢do para espacos interiores, tarefas e atividades” da EN 12464-1.
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Sempre que o projetista considere adequado, serd utilizado o software de calculo luminotécnico DIALUX EVO que
cumpre o regularmente exigido, nomeadamente, quanto a sua utilizacdo independente e auténoma em relagdo a
qualgquer marca de produto.

8.3. Densidade de poténcia

Os valores da poténcia instalada em iluminacdo para cada espaco, incluindo a poténcia balastro ou transformador,

cumprirdo os limites as poténcias dos sistemas de iluminagao estabelecidos regulamentarmente.
8.4. Controlo, regulacdo e monitorizacdo

A solucdo de controlo e regulagdo que serd prevista em projecto assegurard as fun¢Ges minimas previstas

regulamentarmente, nomeadamente no que respeita a dete¢do de presenca complementada por temporizagao.
9. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS NOS SISTEMAS DE REGULACAO, CONTROLO E GESTAO TECNICA

Sera previsto em projeto a ado¢do de um sistema de Gestdo Técnica Centralizada (GTC), estando a situagdo em

cumprimento regulamentar ja que a poténcia instalada em climatizagdo é superior a 250 kW.

Aquele sistema GTC serd elaborado por projetista reconhecido para o efeito, que apresenta o termo de

responsabilidade, no qual atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.
10. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS NOS ASCENSORES

Este sistema de transporte eletromecanico vertical é elaborado por projetista reconhecido para o efeito, que apresenta

o termo de responsabilidade, no qual atesta o cumprimento do RECS no que é aplicavel.
11. CUMPRIMENTO DOS REQUISITOS NOS SISTEMAS DE ENERGIA RENOVAVEL

Com excecdo do previsto para preparagao da dgua quente sanitaria, o edificio ndo estd obrigado a instalacdo de outros
sistemas de utilizagdo de fonte de energia renovavel, uma vez que ndo ird ser localizado em: local sem ligacdo a rede
elétrica; municipio que dispGe de uma rede integrada de recolha de residuos florestais; ou local com recurso geotérmico

com temperatura superior a 40 °C.
12. AVALIACAO DO DESEMPENHO ENERGETICO

Conforme estabelecido no Anexo | da Portaria n.2 349-D/2013 o desempenho energético de um edificio de comércio e

servicos serd aferido pela determinacdo do seu Indicador de Eficiéncia Energética (IEE) determinado com base no

4392-03-02-45-04-00-01-002 4392-00-45-01-002-PL-01_Pag.16



e afaconsult EDP - Energias de Portugal, S.A. @

Campus Cabo Ruivo - Lisboa

certificacdo energética / estudo preliminar / dezembro 2020 relatério técnico

somatério dos diferentes consumos anuais de energia, convertidos para energia primaria por unidade de area interior

util de pavimento.

Na determinagdo do IEEpz utiliza-se o modelo de simulagdo real, ajustado as condi¢des reais de funcionamento
perspetivadas em fase de projeto para o edificio, em cumprimento do estabelecido na tabela
1.04 da Portaria n.2 349-D/2013 com a redacdo dada pela Portaria n.2 17-A/2016. Por seu lado, na determinac¢do do IEEggr

serd utilizado o modelo de simulagdo real, substituindo a envolvente e os sistemas técnicos reais pelos de referéncia,
conforme estabelecido na tabela 1.07 da referida Portaria.

A simulacdo dinamica multizona constituira o método base para determinagao do IEE, aplicavel a qualquer tipo de
edificio novo, aquando do licenciamento, assim, a determina¢ao das necessidades de energia primaria anual do edificio
sera realizada por recurso a simula¢do térmica dinamica detalhada multizona mediante a utilizagdo do programa de

calculo, comercialmente designado por IES VE, programa tecnicamente validado de acordo com o standard ASHRAE 140.

Para contabilizagdo das pontes térmicas lineares serd acrescido 5% nos consumos de energia de aquecimento no calculo

do IEEpR.

Tabela 4 - Classe energética

Classe Energética Riee

A+ Riee £ 0,25

A

B 0,26 < Rg < 0,50

B 0,51 =Rg =0,75
0,76 < Rg =< 1,00

¢ 1,01 < Rg = 1,50

Pretende-se que a implementa¢do das medidas e sistemas descritos anteriormente devidamente quantificadas e
dimensionadas permita a obtencdo da Classe de Eficiéncia Energética do edificio - A.

Vila Nova de Gaia, 15 de janeiro de 2021

O Engenheiro Mecanico,

Marco Carvalho
(Eng.2 Mecanico))
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