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ESTUDO DE TRAFEGO
RESIDENCIA DE ESTUDANTES
LOTE 2 DA MALHA 34
LUMIAR - LISBOA

1 INTRODUCAO

0 presente documento constitui o Estudo de Estacionamento a relativo a construcdao de uma
Residéncia de Estudantes no lote 2 da Malha 34 do Plano de Urbanizacao da Alta de Lisboa, no
Lumiar, em Lisboa, para efeitos de licenciamento e apresentacdo as entidades de tutela,
nomeadamente na Camara Municipal de Lisboa, cumprindo assim os regulamentos municipais e
legislacdo em vigor.

0 estudo respondera ao PDM da cidade de Lisboa, assim como aos regulamentos municipais e
restante legislacao em vigor.

Este estudo tem como objetivo a estimacao da procura potencial de estacionamento decorrente do
pleno funcionamento do empreendimento, de forma a justificar a oferta de estacionamento
prevista.

Nesse sentido, o documento encontra-se dividido nas seguintes seccoes:

Localizacao e caracterizacdo do empreendimento: breve apresentacac do empreendimento

em termos de localizacao e uso previsto;

Oferta e necessidade de estacionamento: Apresentacao da oferta de estacionamento proposta

para o edificio e analise das necessidades de estacionamento tendo em conta o perfil de
maobilidade dos estudantes;

Acessibilidade em transporte coletivo: caracterizacaoc da oferta de transporte coletivo na

envolvente ao empreendimento, com indicacao dos operadores, carreiras e localizacao das

zZonas de paragem;

Acessibilidade em modos suaves: caracterizacao da oferta de rede ciclavel na envolvente ao

empreendimento;

Conclusdes: principais conclusdes do estudo.
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2 LOCALIZACAO E CARACTERIZAGAO DO EMPREENDIMENTO

A nova residéncia de Estudantes localizar-se-a num lote existente do PUAL, na freguesia de Santa
Clara, Lumiar, em Lisboa, tal como se apresenta na figura seguinte.

Figura 1 - Localizacio do empreendimento
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Fonte: Base Gooele Earth

A nova residéncia de estudantes que se pretende construir tem como finalidade dar resposta a
caréncia de camas para estudantes universitarios gque se tem vindo a assistir em Lisboa. Pretende-
se, neste contexto, dotar a cidade com residéncias de Estudantes de media e grandes dimensoes,
com alojamentos individuais (que faculte aos estudantes uma variedade de servicos relacionados,
como uma sala de estudo/internet, um ginasio e zona de estarf/convivio/lazer, uma lavandaria,
entre outros.

A tabela seguinte apresenta um quadro sinoptico com areas, nimero quartos € oferta de
estacionamento previstos para o lote. Sendo de referir que esta previsto 1 funcionario.
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Tabela 1 - Quadro sinaptico

NC de quarios Oferta de estacionamento
(lugares)
Veic.. Ligeiros 15
224 Modo Motas 9
Bicicletas 116
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E ainda de referir que este tipo de equipamento é tipicamente caraterizado por ter uma oferta de

estacionamento muito reduzida ou nao ter mesmo qualquer oferta de estacionamento para veiculos
ligeiros, e por oferecer adicionalmente estacionamento para as bicicletas em seguranca.

As residéncias de estudantes tém uma cultura de transporte e mobilidade que tem por base
deslocagbes em modos suaves/pedonais e transportes coletivos, esperando-se gue a bicicleta seja o
meio de transporte preferido, pelo que sera previsto um local na cave do edificio para o
parqueamento de bicicletas, visando potenciar ainda mais o uso destas.

0 acesso para o parque de estacionamento sera realizado pela Rua 10 do PUAL.

A planta de implantacao da residéncia com a identificacdo dos acessos rodoviarios previstos

apresenta-se na figura seguinte.
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3 ESTACIONAMENTO

31 Oferta de Esta:in_namentu

O projeto de arquitetura prevé a oferta de estacionamento no interior do lote:

Piso -1: 116 lugares para bicicletas;
Piso -2: 15 lugares para veiculos ligeiros, dos quais 2 serdo dedicados a pessoas com
mobilidade condicionada e 9 lugares para motas.

Os lugares de estacionamento e a via de drculacdo interna cumprem os minimos definidos no
Regulamento de Construcdo dos Parques de Estacionamento do Municipio de Lisboa para parques do
tipo B (Anexo Il). As bolsas de estacionamento organizar-se-do em modulos de estacionamento
perpendiculares a via de drculacao, que tera 5,5m de largura, assegurando que todas as manobras
se efetuam de forma eficaz, ndo se prevendo a existéncia de perturbacoes associadas ao
parqueamento. Os lugares de estacionamento terdo as dimensdes de pelo menos 2,2m por 4,0m (a
excecao dos lugares de mobilidade condicionada que terdao dimensdes minimas de acordo com o
Decreto-Lei n.” 163 /2006).

0 acesso automovel, para motas e bicicletas, para lote 2 sera realizado pela Rua 10 do PUAL.

A rampa de acesso do pargue ao lote cumpre com o referido regulamento. Esta tera uma largura
pelo menos 3 metros e inclinacao maxima de 18,0%, com uma curva de transicdo com extensao de
3,5 metros a metade da inclinacdo maxima da rampa. Existira um patamar com 4,50 metros de
comprimento e com largura superior a 3 metros, inclinado a 4%, na proximidade da via plblica.

Dado a reduzida largura para passagens simultdneas de veiculos ligeiros prevé-se a instalacao de um
sistema de controlo semaforico, de modo a regular as prioridades nas entradas e saidas dos veiculos
no acesso ao parque de estacionamento.

As figuras seguintes apresentam os layouts da entrada/saida de veiculos no piso 0 e a distribuicao
dos lugares de estacionamento em cave. Sendo de referir que, os lugares 4 e 5, apenas poderao ser
utilizados por veiculos com comprimento inferior a 3,5 metros.

Figura 3 - Layout da entrada/saida no pargue de estacionamento - piso 0 lote 2

1 0. " Legenda:
| | # Entradas
L lT | | 4= Saidas
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Fonte: Engimind {Base PG Arguitetos Associ ados)
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Figura 5 - Layout do piso -2 e localizacio dos lugares de estacionamento (motas e carros) - Lote 2
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3.2 Necessidades Legais de Estacionamento

De acordo com o estabelecido no Regulamento do Plano Diretor Municipal de Lisboa, deverao ser
cumpridos os indices de estacionamento especificados no Anexo X - Parametros de dimensionamento
de estacicnamento, tal como referido no artigo 75.7 do mesmo regulamento.

O dimensionamento da oferta de estacionamento de acesso plblico e privado na cidade de Lisboa &
estabelecido em funcdo do zonamento previsto na planta de acessibilidades e transportes integrante
do PDM, gue tem em conta a proximidade a rede de transporte coletivo de 1° nivel e a
disponibilidade de espaco publico para estacionamento. De acordo com a referida planta, o edificio
ira situar-se em zona D.
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Fonte: Base - Planta de Acessibilidades e Transportes - PDOM de Lisboa

Relativamente & residéncia de estudantes, considerou-se o novo Despacho n.® B4/P/2020
“Parametros de dimensionamento do estacionamento em Residéncias de Estudantes para efeitos do
Anexo X do Regulamento do Flano Diretor Municipal”, de 10 de julho de 2020, publicado no Boletim
Municipal n.® 1378 de 16 julho de 2020.
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Figura 7 - Extrato do Despacho N.7 84/P/ 2020

1 - Para efeltos de aplicagdo do artigo 759 do PDML,
o estudo de impacte de trdfego e transportes, a que se
refere o Anexo X do Regulamento do PDM, na parte relativa
aos parametros de dimensionamento de estaclonamento

privativo para resldéncias de estudantes, pode adotar

05 seguintes pardmetros de dimensionamento (unidade:
niimero de lugares por cada 100 estudantes residentes):

Zona A Zona B | fonaC | ZonaD

Mirme  mécmo® | minme  misme® | Minima  maoma® | minmo  mésimg®

] 5 ] E | 2 5 | & 10

* Por ‘miximo® antsnde-sa mdnmo de refeddncis; po ex. quands os kgams de estaciknamanta
x::hmmpuﬂwmu.nmmm-m.mmmmﬂwumum
3 - As dreas destinadas ao estacionamento privativo
referidas no mimero | devem, ainda, inclulr lugares
de estacionamento para velocipedes ¢ motociclos, cujo
dimensipnamento resulte de uma capitacdo equivalente
a um minimo de 15 lugares por cada 100 residentes,
sendo que sempre que exequivel estes lugares deverdo ser
cobertos, vedados e no interlor do lote, ou supletivamente
na via piblica, nesta Gltima situagdo de acordo com
as orientacdes da DMM:

4 - As dreas destinadas a estaclonamento privative devem
Incluir pelo menos 1 lugar de cargas e descargas por
cada 200 residentes, sempre que exequivel no interior
do lote ou, supletivamente, na via pablica, nesta dltima
slfuacio de acordo com as orlentacies da DMM:

Assim, considerando os indices do despacho, resultaria na necessidade 12 lugares para veiculos

ligeiros e 34 lugares para motociclos e bicicletas, valor garantido pela oferta de estacionamento
prevista.

Importa ainda mencionar o decreto-lei n.® 163/2006, o qual define que o numero de lugares
reservados para veiculos em que um dos ocupantes seja uma pessoa com maobilidade condicionada
deve ser de 2 lugares em espacos de estacionamento com uma lotacao compreendida entre 11 e 25
lugares. Portanto, a oferta prevista de 2 lugares no interior do lote € igual ao minimo legal.

3.3 Necessidades Funcionais de Estacionamento

A metodologia mais adequada para determinar a capacidade necessaria do parque de
estacionamento baseia-se, para este tipo de empreendimento, na sua procura e no seu padrao de
mobilidade.

Assim, para a avaliacao das necessidades de estacionamento da residéncia analisou-se e estimou-se
a distribuicao modal dos utilizadores do empreendimento com base em dados do projeto U-Bike que
de seguida se descreve. Esses dados, tal como se apresenta, permitiram calcular a necessidade
minima de estacionamento por modo (veiculos ligeiros, motociclos e bicicletas).

O Projeto U-Bike Portugal visa a promocao mobilidade suave, em particular o uso da bicicleta, em
comunidades académicas. Nas instituicoes de Ensino Superior aderentes a este projeto realizou-se

Estudo de Estacionamento - Residéncia de Estudantes Lote 2 da Malha 34 Lumiar - Lisboa g



D
E!’\IEIMINES(

um inguérito a mobilidade no sentido de perceber a distribuicao modal atual dos utilizadores, sendo
que trés instituicoes académicas sao de Lisboa, nomeadamente o Instituto Superior Técnico (IST), o
Instituto Superior Ciéncias Trabalho Empresa - Instituto Universitario de Lisboa (ISCTE - IUL) e a
Universidade Mova de Lisboa (UML), tal como se apresenta na seguinte tabela.

Tabela 2 - Estimativas de reparticio modal dos utilizadores (estudo U-Bike)

Reparticio modal das deslocagbes IST ISCTE uny | Yede fﬁ'ﬂﬂm:i? E}mdﬂl atual

Transporte individual motorizado 26% 24% 21% 24%
Motociclo - 1% - 0%

Bicicleta 2% 3% 2% 2%

Transporte piblico 54% 59% 56% 56%

A pé 18% 9% 21% 16%

Bolsia - 405 = 19

Total 100% 100% 100% 100%

MNeste inguérito foi igualmente solicitada a perspetiva de adesao ao uso da bicicleta, tendo sido
obtidos os seguintes dados.
Tabela 3 - Perspetiva de adesdo ao uso da bicicleta do ST, ISCTE e da UNL

Perspetivas de Adesdo IsT | ISCTE | UMNL P'cur::eﬁ o
Certamente irai adearir 15% 1% 15% 16%
Certlamente irei aderir (apenas se for bicideta elétrica) | 11% - - B%
Irai Avaliar 36% - [ 57% 32%
13 u=o bicicleta - 6% l - 4%
Nio estou interessado 39% _2_5%_[ 8% | 22%
Mdo sei andar - 9% | - 6%
Mdo gosto de andar - B I - 6%
Outra situacio - B% I = &%
Total 100% | 100% | 100% 100%

Relativamente a residéncia em estudo, € de referir se encontra relativamente proxima das
instituicoes referidas no inguérito e outras Instituicoes de Ensino Superior que se concentram
particularmente na zona do Eixo Lumiar - Campo Grande - Av. da Replblica onde se situa de resto a

Cidade Universitaria de Lisboa, nomeadamente:

“  Escola Superior de Enfermagem
Instituto de Geografia e Ordenamento do Territorio
Instituto Superior de Educacao e Ciéncias
Universidade Catolica:

% Universidade Lusafona;
Instituto Superior de Contabilidade e Administracao

# Instituto Superior Técnico.

Estudo de Estacionamento - Residéncia de Estudantes Lote 2 da Malha 34 Lumiar - Lisboa 9
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0 acesso para essas instituicoes podera ser realizado pelos seguintes modos (descritos no capitulo
seguinte):
Modos suaves (A pé efou bicicleta) - para as instituicoes a cerca de 30 minutos da
Residéncia;
Autocarros - existem diversas carreiras da operadora Carris que garantem a ligacao direta as
instituicoes, nomeadamente 717,739 e 796;
Metro - a Linha Amarela, a apenas 7 minutos a pé, garante a ligacao direta as instituicoes.

Deste modo, espera-se que os modos suaves/pedonais e transportes coletivos sejam os preferidos

pelos estudantes a quem a residéncia se destina.

Assim seguinte tabela representa, além da reparticao modal atual (inquéritos U-Bike), a reparticao
modal futura considerada para a residéncia em estudo.

Tabela 4 - Estimativas de reparticdc modal dos utilizadores da residéncia e necessidades de estaciohamento

% reparticio
Reparticio modal das deslocacies ST ISCTE g |Ree FEF’E{T;,‘;E?&;“&' sl m];:r:ﬁamda
| | rasidéncia
Transporte individual motorizado 26% #% | 2% 24% 5%
[ Mobado. = 1% 5 1% 1%
Bicicleta 2% % | 2% 2% 250
Outros modos” 2% | 7% | 7% 73% _ 69%
Total 100% | 100% 100% 100% | 100% |

*Incluindo transporte plblico, a pé e boleia

Devido a proximidade das instituicoes considera-se que o uso de transporte coletivo sera idéntico ao
observado no estudo U-Bike.

De referir que cada vez mais os estudantes tém uma cultura de transporte e mobilidade que tem
por base deslocacdes em modos suaves/pedonais e transportes coletivos. Esta situacao aliada a uma
boa oferta de infraestruturas de estacionamento de bicicletas (tal como anteriormente
apresentado) conduzira a uma maior adesao aos modos suaves, sendo gue assim se considera
possivel atingir a distribuicao futura proposta.

Aplicando a reparticio modal estimada para a residéncia (tendo em conta o nimero de
quartos/estudantes previstos), temos as necessidades minimas de estacionamento que se
apresentam na seguinte tabela.

Estudo de Estacionamento - Residéncia de Estudantes Lote 2 da Malha 34 Lumiar - Lisboa 10
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Tabela 5 - Estimativas de necessidades minimas de estacionamento para lote 2
Mecessidades Oferta de lugares
Modos % reparticdo modal estimada Minimas de de
Estacicnamento estacionamento
Ligeiros 5% 11 15
Motociclo 1% 2 g
Bicicleta 25% 57 116

D
&

Como se pode verificar a oferta de lugares de estacionamento & superior as necessidades
consideradas como minimas, assim sera possivel acomodar alguma folga/variacao sobre a reparticao
modal estimada.

3.4  Operacdes de Cargas e Descargas

A realizacao das operacoes de cargas e descargas associadas a um equipamento desta tipologia, por
forma a garantir o abastecimento de bens e a recolha de lixos, apresenta uma elevada flexibilidade
de gestao de agenda, realizando-se, tipicamente, fora dos periodos de ponta da rede, com
operacoes de curta duracao e com veiculos de pequena dimensao.

Deverdo ainda ser consideradas as operacoes de carga de lixos de contentores ou compactadores,
que geram pelo menos um veiculo diario. A recolha de residuos solidos, pelos servicos camararios,
sera realizada no periodo noturno.
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4 ACESSIBILIDADE EM TRANSPORTE COLETIVO E MODOS SUAVES

4.1 Acessibilidade em Transporte Coletivo

A residéncia de estudantes encontra-se bem servida de transportes coletivo, pelos servicos
rodoviarios das operadoras Carris e Rodovidria de Lisboa. A figura apresenta a localizacdo das
paragens de transporte coletivo gue servem a zona.

Importa realcar que a cerca de 600 metros de distancia do empreendimento (menos de 7 minutos a
pé) encontram-se igualmente as estacbes da Ameixoeira e do Lumiar, integrantes da rede
metropolitana de Lisboa, nomeadamente da Linha Amarela, com uma elevada frequéncia de

comboios e um amplo horario de operacao.

Fonte: Base Google Maps

Na seguinte tabela apresenta-se as linhas que servem cada uma das paragens de transporte coletivo
que servem a zona.

Estudo de Estacionamento - Residéncia de Estudantes Lote 2 da Malha 34 Lumiar - Lisboa | 12
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Tabela 6 - Carreiras rodoviarias com paragem na envolvente
Operador Localizacio paragem /estacao Carreiras/linha
A 703,796
B 206,703
G 736,796
D 207,717,736,7%
E 206,207.703,717
Carris FeG 206,207,717
H 206,207,717,798
| 703
J 408
K 206,736
L 206,736,796
. ) D 201,300, 311,313,315,331,335,336,902, 931
Rodoviaria de Lisboa
F.H 311,312,313
) E (Lumiar)
Metropolitano de Lisboa = Linha Amarela
| (Ameixoeira)

De seguida apresenta-se a localizacao da residéncia de estudantes na rede de Metro e da Carris,

sendo que tal como se referiu esta encontra-se a apenas 600 metros, ou seja, a 7 minutos a pe das

estacoes do Lumiar & da Ameixoeira.
Figura 9 - Diagrama da rede do Metro do Lishoa

|
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Figura 10 - Diagrama da rede da Carris na envolvente & residéncia
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De seguida apresentam-se as origens e os destinos das linhas de transporte coletivo existentes na

zona envolvente a residéncia de estudantes.

Tabela 7 - Origens e destinos das linhas de transporte coletivo

Cperador Carreira/linha Origem /desting
408 Alte Chapeleira - Lumiar
206 Cais do Sodré - Sr. Roubado | Metro)
207 Cais Sodré - Fetais
Carns 703 Charneca - B.” 5ta. Cruz
717 Pc. Chile - Fetais
736 Cais Sodré - Odivelas (B.” Dr. Lima Pimentel)
796 Campo Grande (Metro) - Galinheiras
M Lishoa {Campo Grande) - Canecas (Esc. Secundaria)
300 Lisboa {Campo Grande) - Sacavem (Pc. Republica)
in Lisboa (Campo Grande) - Bairro das Coras (Alto do Moinho)
312 Lishoa (Campo Grande) circulacio via Charmneca
313 Lisboa (Campo Grande) circulacio via Sacavém
Rodoviaria de Lisboa 315 Lishoa iCampo Grande) circulacao via Bairro da Bogalheira
33 Lisboa (Campo Grande) - Bucelas
335 Lisboa {Campo Grande) - Bucelas
336 Lisboa (Campo Grande) - Bucelas
20 Lisboa {Campo Grande) - Canecas (Esc. Secundaria)
931 Lisboa (Campo Grande) - Pantinha (Metro}
Metro de Lisboa Linha Amarela Odivelas - Rato

Estudo de Estacionamento - Residéncia de Estudantes Lote 2 da Malha 34 Lumiar - Lisboa |
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Conforme se pode observar, existe na envolvente ao empreendimento em estudo uma excelente
cobertura de transporte coletivo, quer ao nivel origens/destinos disponiveis, quer em termos de
frequéncia e horario de operacao. As linhas/carreiras permitem a ligacdo a todos os tipos de
equipamentos (educacdo, salde, lazer, etc.) necessarios no dia-a-dia dos estudantes a quem a
Residéncia de Estudantes se destina. Assim sao garantidas as condicbes para a adocaoc de
transportes coletivos nas viagens realizadas pelos estudantes, que em conjunto com o uso de
bicicletas, torna dispensavel o uso de transporte individual.

4.2 Acessibilidade em Modos Suaves

4.2.1 Rede Ciclavel

Dado que este tipo de equipamento se ira destinar a estudantes com uma cultura de transporte e
mobilidade gue tem por base deslocacoes em modos suaves/pedonais e transportes coletivos, com
uma preferéncia pela utilizacao de bicicletas, importa analisar a oferta prevista no futuro da rede
ciclavel e se esta ira dar resposta as necessidades dos estudantes.

Ma cidade de Lisboa tem-se observado um desenvolvimento notavel da infraestrutura dedicada aos
modos suaves no centro da cidade, no entanto, nao se verifica ainda um aumento da utilizacao dos
mesmos. Encontra-se prevista uma expansao significativa da rede ciclavel na cidade de Lisboa nos
proximos anos, visando potenciar ainda mais o uso de bicicletas. Atualmente a cidade de Lisboa tem
105 km de ciclovias e espera-se que chegue até aos 200 km. Adicionalmente a bicicleta tem vindo a
conguistar o seu espaco na atualidade como uma alternativa ac transporte particular e um
complemento ao transporte plblico, em percursos de curta distancia (ate 6km).

A figura seguinte apresenta a rede ciclavel existente na Cimara Municipal de Lisboa e os principais
polos universitarios na cidade de Lisboa, sendo de referir que na zona da residéncia a rede ciclavel
nao esta muito desenvolvida.
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Figura 11 - Rede ciclavel existente e localizacio dos principais polos universitarios
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4.2.2 Rede Pedonal

A residéncia insere-se numa zona predominantemente plana, tal como se pode verificar na figura
seguinte.

Mo mapa de potencial pedonal (MAPPe, CML) classificam-se as ligacdes ao centro da cidade e Campo
Grande como potencial pedonal médio e elevado.
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Figura 12 - Rede pedonal na envolvente a Residéncia
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Fonte: http://plancepap.maps. arcais. com/apps /webappviewer /index html?id=069c4784a709443ca98ede37e9rb5867

De referir ainda que a ligacao pedonal no Eixo Lumiar - Campo Grande - Av. da Replblica as
principais instituicdes universitarias e predominantemente plana.
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5 CONCLUSOES

Este estudo teve como objetivo a estimacao da procura potencial de estacionamento da nova
Residéncia de Estudantes no lote 2 da Malha 34 do Plano de Urbanizacao da Alta de Lisboa, na
freguesia de Santa Clara, Lumiar, em Lisboa, de forma a justificar a oferta de estacionamento
prevista.

0 projeto de arquitetura prevé a oferta de estacionamento no interior do lote:

Piso -1: 116 lugares para bicicletas;

Piso -2: 15 lugares para veiculos ligeiros e 9 lugares para motas.

Existe na envolvente ao empreendimento em estudo uma excelente cobertura de transporte
coletivo, quer ao nivel origens/destinos disponiveis, quer em termos de frequéncia e horario de
operacao. As linhas/carreiras permitem a ligacdo a todos os tipos de equipamentos (educacdo,
satde, lazer, etc.) necessarios no dia-a-dia dos estudantes, e a zona da Residéncia esta servida por
ciclovias. Assim sac garantidas as condicoes para a adocao de modos suaves efou transportes
coletivos nas viagens realizadas pelos estudantes.

Os estudantes tém tipicamente uma cultura de mobilidade que tem por base deslocacoes em modos
suaves/ pedonais e transportes coletivos resultara numa ainda mais reduzida utilizacdo de
Transporte individual e em maior utilizacao de bicicletas.

Por Gltimo, no que diz respeito a acessibilidade em transporte coletivo e em modos suaves, a
envolvente direita ao futuro empreendimento encontra-se muito bem servida pelos servicos
rodoviarios das operadoras Carris e Rodovidria de Lisboa, podendo as pessoas aceder ao
empreendimento em transporte coletivo se assim o desejarem.

Importa realcar que a cerca de 600 metros de distdncia empreendimento (menos de 7 minutos a pé)
encontram-se igualmente as estacdes da Ameixoeira e do Lumiar, integrantes da rede metropolitana
de Lisboa, nomeadamente da Linha Amarela, com uma elevada frequéncia de comboios e um amplo
Deste modo, e tendo em conta os pressupostos admitidos, e considerando o perfil de mobilidade dos
estudantes, verifica-se que o estacionamento previsto sera suficiente para acomodar
apropriadamente o nimero de bicicletas, motociclos e veiculos ligeiros previstos.

Portanto, prevé-se que a Residéncia de Estudantes nac venha a restringir a procura de

estacionamento existente na sua envolvente e venha inclusive a promover a utilizacio de modos

suaves.
(André Remédio - OE n.® )
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